Speiseplan vom 19.-23.1.26

*Salated X "

A,G,K
14

*Seelachs®” in Vollkornpanade Bulgur'©’

*Erdbeerquark®

Dienstag: *Rohkost
*Rilthrei®®, Spinat®®, Kartoffeln
*Obst

Mittwoch: *Karottensuppe®’
*Kaiserschmarrn®©©
*Apfelmus

Donnerstag: *Salat’
*Gulasch* %Y, Nudeln®
*Vanillepudding®

Freitag: *Karottensalat® w

*Gemiise-Grill-Pfanne, Schupfnudel®®
*Obst

Zusatzstoffe und Allergene laut Aushang; technologisch unvermeidbare Spuren kdnnen nicht ausgeschlossen werden. Nahere Infos bei der Kiichenleitung oder in der Einrichtung.
Fiir die Sattigungsbeilagen wie Nudeln oder Reis verwenden wir nach Mdoglichkeit Vollkorn- und/oder Bioprodukte. Anderungen vorbehalten!



