
Speiseplan vom 28.9.-2.10.26

Montag: *Rohkost
*Hähnchenbrust in PaprikasauceA,G, Reis
*AprikosenquarkG

Dienstag: *TomatensuppeA,J

*GrießauflaufA,C,G

*Obstsalat

Mittwoch: *GurkensalatG,K

*gebratenes HokifiletA,D, überbackene KartoffelnG

*Obst

Don  nerstag  : *Rohkost
*LupinelasagneA,G,O

*Götterspeise

Freitag: *SalatJ,K

*SchupfnudelnA,C, RahmgemüseA,G,J

*Obst

Zusatzstoffe und Allergene laut Aushang; technologisch unvermeidbare Spuren können nicht ausgeschlossen werden. Nähere Infos bei der Küchenleitung oder in der Einrichtung.
Für die Sättigungsbeilagen wie Nudeln oder Reis verwenden wir nach Möglichkeit Vollkorn- und/oder Bioprodukte. Änderungen vorbehalten!


